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Tu hijo tiene programada una cita 
para la realización de una ecografía 
renal y de vías urinarias en Clínica 
Las Américas Auna, a continuación 
encontrarás unas recomendaciones 
básicas de preparación las cuales 
nos permitirán brindar una atención 
segura y de calidad. 



 

 Preparación
• Este examen no requiere ayuno.

• Si tu hijo es mayor de tres (3) años, 
puedes darle de beber líquidos como 
jugos en agua o agua antes de la cita 
para que (dentro de lo posible) tengan 
la vejiga llena al momento del examen.

• Recomendamos igualmente, traer 
alimento líquido de preferencia 
(tetero con la leche que usa el niño o 
jugo).

• Con el fin de entretenerlo y que esté 
tranquilo puedes traer su juguete 
preferido.

Recuerda
• Llegar 15 minutos antes de la cita.

• Traer carnet de la póliza o prepagada 
si es el caso.

• Traer su documento de identidad original.

• Traer orden médica y autorización de 
acuerdo con la entidad a la que se 
encuentre afiliado.

• Traer estudios de imágenes anteriores 
y presentarlos al médico al iniciar el 
examen.
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